
हमारी गंगा क� ि��त दयनीय है। दूसरो ं
के �लए गंगा नदी हो सकती है लेिकन 
हमारे �लए गंगा हमारी माता ह।ै हमारी 

सं�ृ�त का िह�ा ह।ै 
- पीएम नर�द्र मोदी
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मेरे यवुा सा�थयो,ं 

"छात्र वे हाथ ह� �जनके मा�म से हमे �गर् क� समद�शता प्रा�त होती ह�।"
हेनरी वाडर् बीचर के उपरो� उदाहरण ने, मुझ ेहमारी प�वत्र गंगा नदी के कायाक� और 
संर�ण के �लए आपके साथ हाथ �मलाने के �लए प्र�ेरत िकया है। म� समाज म� आपक� 
भू�मका पर �वचार करता �ं और मानता �ं िक इस अ�यंत किठन कायर् म� आपक� भागीदारी 
से हमारी नदी क� वतर्मान ि��त म� सुधार हो सकता है।

गंगा नदी के अवतरण को साथर्क बनाने के �लए आपको  गंगा नदी, स�ं�धत �यि�यो ंके  
�लए �म�श्रत �मता �नमार्ण कायर्क्रम  , नमा�म गंगे के अतंगर्त इस प�रयोजना का िह�ा 
बनाया जा रहा है। गंगा हमारी सं�ृ�त के मूल म� �नवास करती है और यह हमारा �ढ़ 
�व�ास ह ैिक हमारी रा��ीय नदी के सामने आने वाली जिटल चुनौ�तयो ंके बारे म� आपक� 
जाग�कता, बड़े पैमाने पर समाज के �यवहार म� प�रवतर्न ला सकती है।

म� एक छात्र क� �मता पर �वचार करता �ं जोिक  भ�व� म� �� सासं लेने क� िदशा म� 
योगदान करता है। गंगा नदी के प्र�त अपन�व क� भावना को बढ़ावा देने के �लए आपक� 
भावनाओ,ं �वचारो ं और जाग�कता के साथ �मलना मेरी आशा और अपे�ा है। मुझ े
आपक� �ज�ासा और �मता पर �व�ास है और आशा है िक हम सब �मलकर सबक� 
मान�सकता को बदल सकत ेह� और इसे �यावहा�रक �प से लागू कर सकते ह�।

इस पुि�का के मा�म से, आपको गंगा नदी और उनके ब�ेसन क� यात्रा पर ले जाया 
जाएगा। म� आपके मि�� पर एक छ�व बनाना चाहता �ं  और आप म� से प्र�येक को 
�ज�देार वय�ो ंम� ढालना चाहता �ं। सीखने क� इस प्रिक्रया को मान�चत्रो,ं प्र�ो�री और 
पहे�लयो ंके समावेश के साथ आपक�  प्रभावी भागीदारी के �लए तैयार िकया गया है।



�वनोद कुमार शमार्   

व�र� प्रोफेसर, 
भारतीय लोक प्रशासन सं�ान

�प्रय �वद्या�थयो,
वैि�क तथा धा�मक �र पर, जल को प्राकृ �तक शुद्धता का   प्र�तक माना जाता ह� |  भारतीय निदया,ं 
कई लोगो ंके �लए जीवन रेखा होने के अलावा, परमा�ा क� अ�भ�mय� के �प म� मानी जाती है। वे 
रा� को दूसरे रा� से , अतीत को  वतरमान से जोड़ती ह�। गंगा हमारी प�वतर नदी है �जसका सा�ृं 
�तक �प से मह�वपूणर इ�तहास है। यह �सफर  एक नदी नहीं  है, अ�पतु एक देवी है, जो  हमारे पापो ं 
को दूर करने वाली है; यह हमारी मा ँह।ै

गंगा नदी समृद्ध भारत के अतीत का िह�ा है। यह शुद्धता और प�वत्रता क� प्रतीक है। यह देश क� 
सामूिहक चेतना म� एक क� द्रीय �ान रखती है, यही कारण ह ैिक गंगाजल को प�वत्र जल माना जाता 
है। गंगा नदी न के वल असाधारण �प से समृदध जैव �व�वधता को बढ़ावा देती है, �ब� यह भारत 
क� आजी�वका म� भी ब�त अ�धक योगदान  देती ह.ै..

यह दभुार्�पूणर् है िक नदी के गौरवगान और स�ान के बावजदू, यह असं �य �ानो ंपर अ�त दू�षत 
हो गयी ह।ै मानवीय लालच और दरुाचार ने नदी क� गुणव�ा को खराब कर िदया है। यह वा�व म� 
�चंता का �वषय है िक नदी ने �पछले कु छ वष� म� अपने परवाह को बदल िदया है; इसक ेसाथ ही, 
रा��ीय �� गंगा �मशन (एन.एम.सी.जी) ने, मौजूदा और आने वाली पीिढ़यो ंके लाभ के �लए नदी 

को ��, शुदध और �� रखने के �लए कदम बढ़ाया ह।ै यह भारतीय लोक परशासन सं �ान के 
�लए गवर क� बात है िक नमा�म गंगे प�रयोजना ने गंगा नदी, स� ं�धत �mय�यो ंके  �लए �म�शरत 
�मता �नमारण कायर्क्रम हम� सौंपा है। 

गंगा नदी के सं र�ण और कायाक� के उददे� से, छातरो ंको हमारी रा��ीय नदी के साथ सम�वय 

�बठाने के �लए यह शरृंखला तैयार क� गई ह।ै इस पु�क म� गंगा ब�ेसन म�   एव ंउसक ेआसपास क� 

चुनौ�तयो ंतथा अवसरो ंको िदखात े�ए गंगा नदी क ेसमगर �ि�कोण को पर�ुत  िकया गया है।
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�ामली �सहं 

सहायक प्रोफेसर,
भारतीय लोक प्रशासन सं�ान

प्र�ावना



गंगा नदी, �जसे आ�धका�रक तौर पर गंगेस के �प म� भी जाना जाता ह,ै गंगा 
नदी भारतीय उपमहाद्वीप म� उ�र भारत के गंगा के मैदानो ं से पूवर् क� ओर 
बहने वाली एक बड़ी नदी प्रणाली ह।ै, संुदरबन और बा�ंादेश म� अपने 
�वशाल डे�ा के मा�म से बंगाल क� खाड़ी म� �नवर्हन करते �ए 2,525 
िकलोमीटर क� दूरी तय करती ह।ै इस पथ के दौरान, कई मह�वपूणर् सहायक 
निदया ँजल �नकासी धाराओ ंको जोड़कर गंगा को �नवर्हन मात्रा के िहसाब से 
द�ुनया क� तीसरी सबसे बड़ी नदी बनाती ह�। पहली सबसे बड़ी अमेज़ॅन नदी ह ै
तथा दूसरी सबसे बड़ी नदी कागंो नदी ह।ै गंगा के तिटया �ते्र सबसे बड़े ह ैऔर 
गंगा नदी को जल उ�री उ�राखंड, उ�र प्रदेश, ह�रयाणा, राज�ान, िहमाचल 
प्रदेश, िद�ी, म� प्रदेश, छ�ीसगढ़, �बहार, झारखंड और पि�म बंगाल को 
�सचंता ह।ै भारत म� ि�त गंगा नदी के तट पर कानपुर, पटना, क�नौज, 
काशी, इलाहाबाद, वाराणसी और कोलकाता जसेै कई मह�वपूणर् शहर शा�मल 
ह�। ये शहर ब�त सारे घरेलू और औद्यो�गक प्रदूषण के कारक बने, �जसने 
"प�वत्र" गंगा को प्रदू�षत कर िदया। गंगा के पयार्वरण क� ि��त का 1986 म� 
ब�त �वरोध �आ और सरकार द्वारा गंगा नदी को पुनर्जी�वत करने के �लए 
गंगा कायर् योजना को लागू िकया। गंगा नदी को अनंत काल से भारतीयो ं के 
�लए प�वत्र माना जाता ह ैऔर इसे गंगा देवी के �प म� पूजा जाता ह।ै खासकर 
ह�रद्वार, वाराणसी और प्रयागराज (�त्रवेणी का संगम) जसेै शहरो मे िहदूं 
तीथर्यात्रा करत ेह�। गंगा के तट पर कई धा�मक अनु�ान होत ेह�। गंगा नदी 
भारत के �ारह रा�ो ंको उद्योग, �सचंाई और पीने का पानी उपल�ध कराती 
है।

"मझेु �व�ास है िक गंगा के तट से हमे सब कुछ प्रा�त �आ है - खगोल �व�ान, 

�ो�तष, अ�ा�, आ�द। यह �ान रखना ब�त मह�वपूणर् है िक लगभग 2500 साल 

पहले पाइथागोरस �ा�म�त सीखने के �लए समोस म� गंगा से गए थे"

गंगा नदी क� यात्रा

फ्रा�ंसस एम. वो�ेयर 

नदी प्रणाली
�व�भ�न िदशाओं से बहने वाली छोटी-छोटी धाराएँ �मलकर मु�य नदी बनाती ह�, जो 
अतंतः एक बड़े जल �नकाय म� जैसे झील या समुदर या महासागर म� �गरती है।

जल �नकासी
िकसी �तेर क� नदी परणाली

सहायक �नदयां
एक नदी या एक बड़ी नदी म� बहने वाली धारा या झील

डे�ा
निदयाँ अपना पानी और तलछट को िकसी अ�य जल �नकाय, जसेै महासागर, झील, या 
िकसी अ�य नदी म� खाली कर देती ह�।

जल �वभाजन
एक पहाड़ जैसे ऊं चे �तेर या पतली घािटयो ंको अलग करना

हेड��ीम
एक धारा जो नदी का स्रोत ह।ै 

उपरो� छ�व: यमनुा नदी से इलाहाबाद िकले क� दीवार
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RIVER GANGA BASIN 

ऊपर क� छ�व: जल �वभाजन के संबंध म� गंगा बे�सन का �ान

7



गंगा नदी भारत के उ�र प्रदेश, �बहार और पि�म बंगाल रा�ो ंसे होकर द��ण-पूवर् म� बहती है। भारतीय 
उपमहाद्वीप को पार करत े�ए और म� बा�ंादेश से बहत े�ए शि�शाली ब्रह्मपुत्र और मेघना नदी मे 
�वलय करती है। पद्मा नदी के �प म� बहने वाला पानी बंगाल क� खाड़ी म� �मलता है, जो 354 वगर् िकमी 
चौड़ा एक सामा�य डे�ा बनाता ह।ै गंगा नदी के मैदान द�ुनया के सबसे उपजाऊ और भारी आबादी वाले 
�ते्रो ंम� से एक ह।ै उ�राखंड के िहमालयी ��ेशयर पानी के स्रोत ह� और भागीरथी नदी के प्रवाह म� उतार-
चढ़ाव करत ेह�। गौमुख को लगभग 4000 मीटर क� ऊंचाई पर एक �नजर्न �ान के �प म� व�णत िकया 
गया है और यह नदी का उद्गम �ल ह।ै गंगोत्री नदी से तईेस िकलोमीटर दूर, सड़क मागर् से पहला शहर 
गौमुख ह ैहर साल द�ुनया भर से हजारो ंक� सं�या म� सैलानी गंगोत्री आत ेह�। देवप्रयाग म� नदी का वह स्रोत 
जो अलकनंदा नदी का अशं है वह ही उ�राखंड, िहमालय म� गंगा नदी को �न�मत करता ह ैइसके अलावा, 
गंगा नदी िहमालय क� घाटी से होकर उ�री भारत के मैदानी इलाको ंम� जाती ह।ै मैदानी इलाको ंम� पहला 
शहर ह�रद्वार ह,ै जो भारत के उ�र प्रदेश, �बहार और पि�म बंगाल रा�ो ं के मा�म से द��ण-पूवर् म� 
बहती ह।ै प�वत्र प्रयागराज, �जसे �त्रवेणी संगम भी कहा जाता ह,ै जहा ंयमुना, सर�ती और गंगा एक साथ 
�मलती ह�। गंगा कानपुर, इलाहाबाद, वाराणसी, पटना और कोलकाता सिहत भारत के कुछ सबसे अ�धक 
आबादी वाले शहरो ं से होकर गुजरती ह।ै भागीरथी से 100 मील पूवर् िदशा म�, यमुना, गंगा नदी के 
समानातंर बहती है तथा गंगा म� �वलीन होने से पहले यह नदी द��ण म� बहती है।

नदी म� पूवर् से शु� होने वाली कई प्रमुख धाराएं ह�, जहा ंतमसा नदी (�जसे टोसं भी कहा जाता ह)ै, गंगा नदी 
से �मलती ह ैजो कैमूर र�ज से उ�र क� ओर बहती ह।ै द��ण क� ओर बहत े�ये तमसा और गोमती नदी 
आपस म� �मलती ह।ै िफर घाघरा नदी (करनाली नदी), जो नेपाल के िहमालय से द��ण िदशा क� ओर 
बहती ह,ै इसम� �मलती ह ैजो क� गंगा नदी क� सबसे बड़ी सहायक नदी है। घाघरा नदी से संगम के बाद 
गंगा नदी द��ण म� सोन नदी से �मलती ह।ै ग�क� नदी, कोसी नदी, नेपाल से उ�र क� ओर बहती �ई 
आपस म� �मलती ह।ै घाघरा (करनाली) और यमुना नदी के बाद कोसी नदी गंगा नदी क� तीसरी सबसे बड़ी 
सहायक नदी है।

गंगा नदी प्रवाह

दायी छ�व

अ�यन �ेत्र को दशार्ने वाले गंगा बे�सन का आधार मान�चत्र।

अ�धक जानकारी के �लए

�ैन कोड

"गंगा मेरे �लए भारत के यादगार अतीत का प्रतीक है जो वतर्मान म� बहती रहती है और 

भ�व� के सागर क� ओर बहती है।"

भारत के प्रथम प्रधानमंत्री जवाहरलाल नेह�
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देश             

प्रमखु रा�

सीमा से जड़ेु रा�                    

सहायक न�दयां

लंबाई

बे�सन का �ेत्रफल

भारत, बा�ंादेश

उ�राखंड, उ�र प्रदेश, �बहार, झारखंड, पि�म बंगाल

ह�रयाणा, राज�ान, िहमाचल प्रदेश, छ�ीसगढ़, िद�ी, म� प्रदेश

बाया ंिकनारा: रामगंगा, शारदा, घाघरा, रा�ती, सरयू, गोमती, घंडक, कोसी, मेघना, ब्र�पुत्र 
दाया ंिकनारा: यमुना, चंबल, बतेवा, केन, ब�ना, सोन, �रहंद, मययूर्�ी, बराकर, कसाई, ह�ी, दामोदर

2,525 िकमी (1,569 मील)

1,080,000 वगर् िकमी (416,990 वगर् मील)गंग
ा ब

�ेस
न 

एक
 झ

लक
 म

�
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जल �व�ान

गंगा नदी म� पानी का मु�य स्रोत ��ेशयर ह�। 525(6) �ब�लयन �ू�बक 
मीटर (बीसीएम) के �व�ार के साथ गंगा सतही जल का मू�ाकंन एक 
संसाधन के �प म� िकया गया ह।ै प्रमुख सहायक निदया,ँ जो वा�षक जल 
उ�ादन म� आध ेसे अ�धक का योगदान करती ह�, वे है यमुना, सोन, घाघरा 
और कोसी। गंगा सतह प्र�तशत प्रवाह को वा�ीकरण, उपसतह प्रवाह और 
अपवाह के बीच �वभा�जत िकया गया ह।ै वा�ीकरण क� मात्रा तीस 
प्र�तशत ह,ै उपसतह बीस प्र�तशत के �प म� �वद्यमान ह,ै और शेष पचास 
प्र�तशत अपवाह के �प म� �वद्यमान ह।ै गंगा म� वा�षक बाढ़ इसक� �वशेषता 
है इस�लए 0.5 से 2 िकमी के बाढ़ के मैदानो ंको हमेशा बनाए रखा जाता है। 
गंगा नदी का जल �व�ान चक्र द��ण-पि�म मानसून पर �नभर्र करता है। 
वषार् का प्रमुख योगदान जून से �सतंबर के महीनो ंतक होता है। इसका धारा 
प्रवाह मौसमी है और प्रवाह िदसंबर से मई के महीनो ंम� कम से कम होता है 
और यह ह�रद्वार-इलाहाबाद खंड म� सबसे कम देखा जाता ह।ैगंग

ा क
� �व

शेष
ता

एं

गंगा नदी का उदय
गंगा नदी और उसका मह�व, भारतीय स�ता के अनेक शा�ो ंम� प्रका�शत 
है। गंगा नदी का इ�तहास, सं�ृ�त और लोगो ंम� �ए प�रवतर्नो ंका स� रहा 
है। 

गंगा नदी और उसके पृ�ी पर आगमन क� पौरा�णक कथाएं ह�। प्राचीन 
शा�ो ंके अनुसार एक राजा सगर थ े�जनके साठ पुत्र थ।े उनके पुत्रो ंको संत 
क�पल मु�न ने जला िदया था राजा क� पूजा से एक घोड़ा चुराने के �लए उ�ह े
धोखे से दोषी ठहराया गया था। राजा सगर तब अपने पुत्रो ं को पुनः प्रा�त 
करना चाहत ेथ ेऔर िफर उ�होनंे कई संतो ंसे परामशर् िकया। संतो ने सुझाव 
िदया िक प�वत्र गंगा को �गर् से बलुाना चािहए और उनके पुत्रो ंक� राख को 
मो� प्रा�त करने के �लए गंगा म� �वस�जत िकया जाना चािहए। वष� क� पूजा 
के बाद, भगवान ब्रह्मा ने गंगा को पृ�ी पर ले जाने के �लए राजा सगर क� 
इ�ा को पूरा िकया। भगवान ब्रह्मा जानत ेथ ेिक गंगा का वेग पृ�ी के �लए 
अ�या�धक ह ैइस कारण से पहले गंगा को भगवान �शव के म�क पर छोड़ा 
गया। गंगा केशो ं म� उलझी �ई थी �ोिंक भगवान �शव उग्र और चंचल 
�भाव के थ।े राजा सगर ने िफर से भगवान �शव क� पूजा क� तो उ�होन� 
प�वत्र देवी को पृ�ी पर अवत�रत िकया। तब से गंगा बह रही ह ैतथा असं�य 
लोगो ंद्वारा वह पूजनीय है।

जल �व�ान

पृ�ी के जल के गुण और �वशेष �प से भू�म के संबंध म� इसक� ग�त, तथा संबं�धत 
�व�ान क� शाखा।

भगूभर्शा�

�व�ान, जो पृ�ी क� भौ�तक संरचना और पदाथर्, उनके इ�तहास और उन पर कायर् 
करने वाली प्रिक्रयाओ ंसे संबं�धत ह।ै

आद्रर्भ�ूम

माशर् का �ते्र, फेन, पीटल�ड, या पानी के �ते्र, चाह ेप्राकृ�तक या कृ�त्रम, �ायी या 
अ�ायी, पानी के साथ ि�र या बहने वाला, ताजा, खारा या नमक, समुद्री पानी के 
�ते्र सिहत, �जसक� गहराई कम �ार पर छ: मीटर से अ�धक नही ंहोती है ।

छ�व-गंगा के जल �व�ान का �चत्रण
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�ैन कोड

अ�धक जानकारी के �लए



भूगभर् शा�
भारतीय उपमहाद्वीप भारतीय टे�ो�नक �लेट पर ि�त ह,ै जो इंडो-ऑ��े�लयाई 
�लेट के अंदर एक छोटी �लेट है। इसक� भौगो�लक �वशेषता 75 �म�लयन वषर् 
पहले द��णी सुपरकॉि�टन�ट गोडंवाना के एक टुकड़े के �प म� शु� �ई थी। 
गोवाडंा के उ�र-पूव� बहाव ने त�कालीन �वकृत िहदं महासागर क� शु�आत क� 
और उपमहाद्वीप क� �लेट, यरेू�शयन �लेट के साथ दघुर्टनाग्र� हो गई। इससे 
िहमालय का �नमार्ण �आ और द��णी िदशा म� एक �वशाल चैनल बनाया गया जो 
धीरे-धीरे तलछट से भर गया। ये तलछट �सधं ुनदी और गंगा नदी द्वारा वहन क� 
ग� और भौगो�लक �प से इंडो-गंगा के मैदान के �प म� जानी जाती ह�। मैदान को 
फोरडीप या फोरल�ड ब�ेसन भी कहा जाता है। गंगा नदी के ब�ेसन म� अलग-अलग 
तीन नदी खंड ह�, अथार्त ्ऊपरी गंगा (गौमुख से ह�रद्वार); म� गंगा (वाराणसी 
तक) और �नचली गंगा (गंगा सागर तक)। गंगा म� अिद्वतीय भूगभ�य संरचनाएं 
भी ह� जो पानी म� डूबी �ई ह�। ये नदी अवसादन द्वारा बनत ेह� �ज�ह� �सबमरीन 
फ� स' के �प म� जाना जाता है। गंगा म� सबसे बड़ा सबमरीन फ� स है जो 3000 
िकमी क� लंबाई और 1000 िकमी क� चौड़ाई म� फैला है।

ऊपर क� छ�व-
गंगा और उसक� सहायक न�दयो ंका प्रवाह �चत्र

 छ�व - गंगा के भू�व�ान का �चत्रण
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आद्रर्भ�ूम

रामसर क�व�शन अपने अन�गनत लाभो ंऔर पा�रि��तक� तंत्र सेवाओ ंके �लए 
आद्रर्भू�म के मह�व को प�रभा�षत करता है। गंगा ब�ेसन म� इ��स रामसर 
आद्रर्भू�म ह� जो िक अतंररा��ीय मह�व रखते ह�। गंगा ब�ेसन म� कई आद्रर्भू�म ह� 
�जनम� अठारह प्रमुख आद्रर्भू�म ह� जो सीध ेगंगा नदी के साथ जुड़ी �ई ह�। 
रा�वार सूची इस प्रकार है-

• उ�र प्रदेश - नरोरा बाधं, लाखबहोसी व�यजीव अभयार�, समसपुर प�ी
अभयार� और सुरहा ताल व�यजीव अभयार�

• �बहार - कुश�ला नदी का मागर् और िदयारा बाढ़ का मैदान, मोरा महानंदा ताल,
गोगा�बल प�ी �वहार, भागरबील और बलिदयाचौर, �वक्रम�शला गंगा डॉि�न
अभयार�, मोरवे जलाशय, खबर ताल, सालाह चौर

• पि�म बंगाल - फर�ा बरैाज, नया बाधं आद्रर्भू�म प�रसर

• उ�राखंड - िटहरी बाधं, �झल�मल झील और बाणगंगा

• झारखंड -  उधवुा झील प�ी अभयार�

�ैन कोड

गंगा नदी के मागर् म� ऐ�तहा�सक प�रवतर्न

गंगा नदी के डे�ा म�, कई �वशाल जलमागर् �मलत ेह�, इसम� अ�यवि�त नहर के संगठन को संयो�जत और �वभा�जत दोनो ंकरत ेह�। दो सबसे बड़े जलमागर्, गंगा 
और ब्रह्मपुत्र, दोनो ं�वतरण जलमागर् म� �वभा�जत हो गए। वतर्मान नदी आम तौर पर इस ि��त के �लए तयैार नही ंक� गयी थी। गंगा डे�ा ने अतीत म� साधन 
बदल िदये थ ेऔर अब िफर से मह�वपूणर् तरीको ंसे जलमागर् के संगठन को समायो�जत कर रहा है।

12वी ंशता�दी से पहले, भागीरथी-�गली गंगा नदी क� प्राथ�मक नहर थी और पद्मा एक छोटा �रसाव-संसाधन था। समुद्र के मुहाने तक गंगा के प्रवाह क� 
�नगरानी आिद गंगा द्वारा क� जाती थी जबिक वतर्मान म� यह �गली नदी द्वारा क� जाती थी। 12वी ंऔर 16वी ंशता�दी के बीच �ई प्रग�त के कारण भागीरथी-
�गली और पद्मा नहर भी गंगा नदी के �लए मौ�लक नहर के �प म� �वक�सत �ए। 18वी ंशता�दी के अतं तक पद्मा, गंगा नदी क� मु�य शाखा बन चुक� थी। इन 
प�रणामो ंसे गंगा क� िदशा म� बदलाव आया �ोिंक इसने बंगाल क� खाड़ी म� बहने से पहले मेघना नदी और ब्रह्मपुत्र नदी के साथ एक डे�ा का �नमार्ण िकया था।

इसके बाद 18वी ंशता�दी के अतं म� गंगा नदी से ब्रह्मपुत्र नदी का मागर् बदल गया। वषर् 1787 म�, गंगा ब�ेसन ने ती�ा नदी म� एक बड़ी बाढ़ का अनुभव िकया 
और नदी ब्रह्मपुत्र म� शा�मल होने के �लए पूवर् म� बहती �ई, ब्रह्मपुत्र नदी के मागर् को द��ण क� ओर �ानातं�रत कर िदया। ब्रह्मपुत्र क� इस नहर का नाम जमुना 
नदी रखा गया। पुराने ब्रह्मपुत्र और मेघा का संगम �ल लागंलबंध के खंड म� ि�त ह ैऔर िहदूं आबादी के �लए प�वत्र �ान ह।ै

       अ�धक जानकारी के �लए
प्रजा�तयां
जी�वत जीवो ंका एक समूह �जसम� एक तरह के �यि� शा�मल होत ेह� जो जीनो ंका 
आदान-प्रदान करने या इंटरब्रीिडगं करने म� स�म होत ेह�।

लु�तप्राय प्रजा�तयां
िकसी जानवर या पौध ेक� प्रजा�त जो गंभीर �प से �वलु�त होने के खतरे म� है।

गंग
ा क

� �व
शेष

ता
एँं

छ�व - गंगा क� आद्रर्भू�म का �चत्रण  
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गंगा नदी के जीवन �प

गंगा ब�ेसन 2000 जलीय प्रजा�तयो ंको जीवन देती है। (8) गंगा ब�ेसन म� 
दलुर्भ और संकटग्र� प्रजा�तयो ंक� एक �व�तृ �व�वधता उपि�त ह।ै 
इनम� गंगेिटक डॉिल्फ़न (�लैट�न�ा ग�गेिटका), ऊद�बलाव क� तीन 
प्रजा�तया ँ(9) शा�मल ह� जो िक �चकना-ले�पत ऊद�बलाव 
(लुट�ोगालेपसर्�प�सलटा), यरेू�शयन ऊद�बलाव (लुट�ालुट�ा) और छोटे पंज े
वाला ऊद�बलाव (एनी��सनरेस), गंभीर �प से लु�तप्राय घिड़याल 
(गे�वय�लसग�गेिटकस) है। दलदली मगरम� (क्रोकोडायल�ालुि��स), 
ए�ुअरीन मगरम� (क्रोकोडायल�ोरोसस) और मीठे पानी के कछुओ ं
क� कम से कम बारह प्रजा�तया ँ(9) , �जनम� गंभीर �प से लु�तप्राय बटागुर 
कछुआ शा�मल ह�। गंगा म� एक सौ त�तालीस अलग-अलग मीठे पानी क� 
मछली प्रजा�तया ंह�, �जनम� गंभीर �प से लु�तप्राय गंगा शाकर्  (�ाइिफस 
ग�गेिटकस), गंगेिटक ि�गं्रे (िहमंतरुा ��ुविट�लस), गो�न महासीर (टोर 
पु�तटोरा) और िह�ा (तनेुलोसा इलीशा) शा�मल ह�। गंगा का मैदान 
�व�भ�न प्रकार के भू�म उपयोग म� सौ प��यो ंका संर�ण करता ह।ै गंगा 
डॉि�न भारत का रा��ीय जलीय जंतु ह।ै छ�व - गंगा के जीवन ��पो ंका �चत्रण

छ�व - घाट के वाराणसी
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इसके बारे म� सोचो
नीचे देखे:
1.गगंा क� उ�ि� क� ि��त

3. तीन �नदयो ंका स ंगम,

6. �नवरहन मातरा क ेिहसाब से तीसरी
सबसे बड़ी नदी

आर - पार:

2. लू�वयल सेगम�ट गौमुख से ह�रदवार
तक

4. 1,080,000 वगर िकमी

5. गगंा क� सबसे बड़ी सहायक नदी

�� गंगा क� ओर
गंगा ब�ेसन को मु�य �प से जल प्रदूषण, जलवाय ु प�रवतर्न, 
शहरीकरण, घातीय जनसं�या विृद्ध और अ�नय�मत ट्यबूवेल जैसे 
�व�भ�न कारको ंके कारण गंभीर सम�ाय� ह�। अरबो ंलोग गंगा नदी 
पर �नभर्र ह� और नदी के प्रदू�षत होने से भारत के उ�री मैदानो ंम� 
पानी क� गंभीर कमी हो जाएगी। नदी प्रदूषण के कारण अप्र�य� 
�ा� प्रभाव भी अप�रहायर् होगंे। क� द्र सरकार ने ि��त को देखत े
�ए एक�कृत गंगा संर�ण �मशन क� प�रक�ना और �वकास िकया 
है।

 मौजूदा चल रहे प्रयासो ंको मजबतू करत े�ए गंगा नदी क� कायाक� 
क� ओर अग्रसर िकया गया ह।ै नमा�म गंगे अ�ाव�ध म� गंगा नदी क� 
सफाई पर �ान क� िद्रत करने के साथ-साथ सात प्रमुख �ते्रो ंको एक 
�यापक �ि� से भी देखता ह।ै प्रवाह का रखरखाव, नदी का तट 
�वकास, �मता �नमार्ण, अनुसंधान और �नगरानी, जैव �व�वधता 
संर�ण, संचार और सावर्ज�नक प�ंच इनम� से प्रमुख ह।ै

ऊपर दशारयी �ई छ�व
यह छ�व कानपुर शहर क ेउ�र म� �बठरू क ेघाट से गंगा नदी को दशारता ह।ै
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ममजेदार त�

गंगा नदी ताज ेपानी क� डॉिल्फ़न और गंगा शाकर्  का भी घर ह।ै यह दोनो ंही 
लु�तप्राय प्रजा�तया ँह� �जनम� गंगा शाकर्  गंभीर �प से संकटग्र� ह।ै

डीएस भागर्व ने अपने 3 साल के अ�यन के दौरान यह भी पाया िक नदी इस 
द�ुनया म� िकसी भी अ�य नदी क� तलुना म� अपने �र क� जवै रासाय�नक 
ऑ�ीजन क� मागं को तजेी से कम करने म� स�म ह।ै 

गंगा नदी पूरी द�ुनया म� सबसे बड़ी सबमरीन फैन ह,ै जो 3000 िकमी क� 
लंबाई और 1000 िकमी क� चौड़ाई म� फैली �ई ह।ै 

गंगा नदी प्रणाली पृ�ी पर एकमात्र ऐसी प्रणाली ह ै �जसम� मीठे पानी क� 
डॉिल्फ़न और शाकर्  दोनो ंह�। 

यह लंबाई के िहसाब से द�ुनया क� 34वी ंसबसे लंबी नदी है। 

गंगा नदी का डे�ा द�ुनया का सबसे बड़ा डे�ा ह,ै �जसे संुदरबन के �प म� 
जाना जाता ह,ै और इसे 1997 म� यनूे�ो द्वारा �व� धरोहर �ल घो�षत 
िकया गया था। 

सरकार ने र�ववार को नई िद�ी म� कहा िक प्रयागराज कंुभ मेला 2019 ने 
सबसे बड़ी भीड़ प्रबंधन, सबसे बड़े ��ता अ�भयान के �लए �गनीज बकु 
ऑफ व�र् �रकॉडर् म� जगह बनाई ह ैऔर सावर्ज�नक �लो ंक� सबसे बड़ी 
�चत्रकारी अ�ास िकया गया। 

गंगा ब�ेसन 1 �म�लयन वगर् िकलोमीटर (386,000 वगर् मील) से अ�धक म� 
फैली �ई ह।ै

� 
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अगर गंगा जी�वत है, तो भारत भी जी�वत है।
अगर गंगा का मरण �आ, तो भारत का भी 
मरण �ाभा�वक है ।

डॉ. वंदना �शवाजी

वाराणसी म� गंगा नदी
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